
ネットで自衛消防訓練

東京共同電子申請・届出サービス
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ネットで
自衛消防
訓練



ネットで自衛消防訓練とは？

パソコンやスマートフォンを
使って通報、消火、避難訓練が
行える！

いつでも・どこでも・ひとり
でも動画でできる！
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・窓口へ直接提出
・郵送で提出
・FAXで提出

・電子申請
（インターネッ
トで手続き）

↑後のページで詳しく説明があります。

～届出申請の流れ～

３

自衛消防訓練を
計画！

自衛消防訓練を実施！

ネットで自衛消
防訓練でもOK！

届出完了！
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１．東京共同電子申請・届出サービス
の概要と利点

インターネットを通じて自宅や職場から手軽に届出申請ができる！

★電子申請とは？

自宅・職場 消防署
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１．東京共同電子申請・届出サービス
の概要と利点

★利点

・２４時間いつでも申請できる！
・消防署窓口まで出向く必要
なし！

※電子申請に対応していない
手続きもあるため注意！

●東京消防庁ホームページ「申請様式」
＜tfd.metro.tokyo.lg.jphttps://

www.tfd.metro.tokyo.lg.jp東京消防庁＞より引用

電子申請の欄にパソコンマークがない
申請様式は電子申請できません
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２．東京消防庁で申請可能な様式

※スマートフォンからの申請も可能な
様式は「自衛消防訓練通知書」のみ！
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令和５年２月１日
午前８時３０分から
様式が増えます。



２－１東京消防庁で申請可能な様式



２－２東京消防庁で申請可能な様式



３－１．申請者情報登録方法

１． をクリックして、 のミニページを開く ２．「申請者情報登録」をクリック
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３－２．申請者情報登録方法

３．利用規約を確認し、「利用規約
同意（個人／団体・法人）」を
クリック

～利用規約をお読みください～

「個人」「団体・法人」を選択
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３－３．申請者情報登録方法

レ

。

４．必須項目を全て入力してください。
※登録自治体のチェック項目で「東京消防庁」を忘れずに！

全て入力してください。

東京消防庁にチェックを
入れていないと申請できま
せん。他、必要自治体への
チェックも忘れずに！
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４－１．申請方法（自衛消防訓練通知書）

１．パソコン（またはスマートフォン）で東京
消防庁のホームページを開く。

２．画面上部の「安全・安心情報」を選択する。

１２



３．「事業所向けアドバイス」を選択
する。

４．「自衛消防訓練～もしもの時に備えてやっ
ていますか？～」を選択する。
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４－２．申請方法（自衛消防訓練通知書）



５．「パソコン（またはスマートフォン）の方
は、こちらから」を選択し、東京電子申請
届出サービスの「自衛消防訓練」ページに
移動する。

６．「電子申請」を選択する。
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４－３．申請方法（自衛消防訓練通知書）



７．登録したＩＤとパスワードを入力して、ロ
グインしてください。

８．ログインできたら自衛消防訓練の実施日等
の必要事項を入力し申し込みを行ってくだ
さい。

次ページ
に続く
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４－４．申請方法（自衛消防訓練通知書）



９．入力が完了したら「申し込み内容確認」を
選択し申し込み完了となります。

〇「消防職員の出向」、「消火器
などの資器材の貸し出し」が必
要な場合は、自衛消防訓練通知
書を持参し消防署での申請とな
ります。

〇「ネットで自衛消防訓練」を実
施する場合、訓練種別は見た動
画の内容を選択し、訓練概要に
は動画を活用する旨を記載して
ください。
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４－５．申請方法（自衛消防訓練通知書）



５．まとめ

自衛消防訓練
計画！

実働訓練
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届出完了

・電子申請
・窓口へ直接提出
・郵送で提出
・FAXで提出

自衛消防訓練
実施！

ネットで
自衛消防訓練



ご清聴ありがとうございました
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