
 

 

 

 

 

令和 3 年 2 月 15 日、「オンライン会議等における話し方、プレ

ゼンテーションの実施方法」と「コロナ禍における消防職員のスト

レス対応策、傾聴法」の教養を行いました。 

署員からは「オンライン教養のため感染防止も図れ、安心できた。」

「職場や家庭でストレスがたまっているが、解消方法について参考

になった。」と好評でした。 
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