
令和５年度 自衛消防活動審査会 質疑・回答一覧 （令和５年９月５日現在） 

番号 質疑 回答 

１ 行動要領で、行動要領以外の行動をしたら、加点があるのか？ 

一概にすべての行動が加点されるとは限りませんが、行動要領を基準

に審査員がより安全、確実に行われた行動と判断した場合は、加点さ

れる可能性があります。 

２ 

開始時の整列後の行動について 防災センターに移動する際は、歩い

て（行進して）いるが、走ってもよいか？ 

操法 DVD のとおり、走らず、歩いて（行進して）、防災センターへ向かっ

てください。 

プラカードの用紙について 指定はあるか？ 
配布資料のとおり、縦１８ｃｍ×横４６ｃｍの大きさのみ指定します。そ

のほか用紙の素材、色等の指定はありません。 

３ 
指揮者の放送要領で、最初に「こちらは防災センターです」等とつけて

もよいか？ 

つけても構いません。しかし、配布資料の「行動要領」に記載されてい

る内容（文言）は盛り込んでください。（一言一句同じである必要はあり

ません） 

４ 
受付開始時間について 後半の隊は「９時３０分～」となっているが、９

時３０分から何時までが受付時間なのか？ 

最終の受付時間は設けません。参加隊の実施順を考慮し、遅れない

よう配意してください。 

５ 
受信盤の指さし呼称について 行動要領の DVD では、上から手を出し

ていたが、下から出してもよいか？ 
下から手を出しても構いません。 

６ 
消火器の搬送方法について 転倒した場合に、すぐ手をつけるように、

片手で搬送するように指導しているが、片手でもよいか？ 

片手でも構いません。各事業所で指導している方法で搬送してくださ

い。１番員と２番員の持ち方（搬送方法）は統一してください。 



７ 

１隊にかかる概ね時間は？ 
概ね１隊７分（開始～次隊開始まで）と考えています。進行状況により

前後する場合がありますので、進行状況を随時、確認してください。 

受付から撤収までの流れは？ 
受付⇒プラカード作成⇒準備⇒審査開始・終了⇒ホース撤収（簡易

はホース撤収なし）⇒マイクロバス（冷房車）へ移動してください。 

８ 
次隊の消火栓準備について ホースの設定やバルブ操作等、どこまで

触れてよいのか？ 

制限は設けません。自隊のホース、ノズルは事前に確認してください。

バルブについては、確実に閉鎖していることを確認してください。 

９ 各質問の内容を共通認識としてわかるようにして頂きたい。 適宜、新宿消防署ＨＰに掲示していきます。 

１０ 
行動要領の変更について 令和４年度より細かい内容も含めて、変更

した部分はあるか？ 

行動要領について、基本的に令和４年度から変更した部分はありませ

ん。 

なお、軽微な内容として以下のとおり見直しています。 

１、「放水開始」の項目の「指揮者」位置について、厳密な立ち位置を

求めないことから「概ね右前方２ｍの位置」としました（当日、立ち位置

の表示もありません） 

２、各セリフについて、助詞（てにをは）を一部修正しました。令和５年

度の行動要領を参考にしてください。行動要領と一言一句同じである

ことは求めません。（質疑番号３と同様） 

１１ 
２番員の消火栓のホース確保の仕方について、行動要領の DVD はま

たいでいたが、頭の上から回すのはよいか？ 

上から回しても構いません。その場合、２番員の余長ホースの取り方に

注意してください。 



１２ 
消火栓の準備 指揮者の立ち位置について 

「指揮に便利な位置へ移動し、１、２番員の操作状況を監視する」 

行動要領には「概ね３ｍ前方」と記載していますが、本番も明確な位

置表示はしませんので、目的を踏まえた監視ができる範囲で、標的側

へ近づいても構いません。（３ｍ＋２～３歩程度） 

１３ ホース延長 ２番員のホース確保姿勢について 

行動要領のとおり、「ホースは必ず腰に当て、ひっぱりを防止する姿勢

をとる」。また、確保する際は「左足」を前に出してください。 

屋内消火栓から２番員の腰までの間は、少しホースに余裕を持たせて

ください（ホースを張りすぎないように確保する） 

１４ 注水 １番員のホース延長後の注水位置について 

行動要領のとおり、「停止線を越えない」でください。 

初期消火時も同様とし「足及び消火器は、停止線を越えない」でくださ

い。※停止線に足や消火器がかかっても、減点対象となります。 

「放水やめ」以後は、火災による危険がなくなったと想定して、停止線

を越えても、減点の対象とはしません。 

１５ ホースに複数の穴が空いた場合の処置はどうするか？ 
漏水箇所が複数発生している場合は、1 ヵ所のみ対応してください。す

べてに対応する必要はありません。 

１６ 放水停止 １番員の排水後の筒先を持つ位置について 
動画資料では筒先の根元を持っていますが、行動要領のとおり、「筒

先の先端（開閉ノズルのあたり）」を右手で持ってください。 

１７ 収納 消火栓収め後の集合位置について 
行動要領のとおり、「屋内消火栓の開始線」に移動してください。 

（屋内消火栓の側方） 

１８ 
防災センターから１、２番員が消火器の場所に移動する際は、うしろや

椅子の間から移動してもいいのか？ 

椅子や机にぶつからなければ、問題ありません。手足の動きは気を付

けてください。 



１９ 防災センター内での動きについて 
スペースが限られているため、回れ右ができない場合等は、規律よく

動けば問題ありません。 

２０ 電話及び無線機の声の大きさについて 

電話や館内放送は、普段通りの声の大きさで構いませんが、審査員に

聞こえる大きさにしてください。 

簡易型の無線機は、少し大きな声で話さないと、ききとりづらい場合が

あります。また、トークボタンを押して一呼吸おいてから話すようにする

と、音声の頭切れが起きず聞き取りやすくなります。 

２１ 避難誘導の位置について 

避難誘導の位置は、映像資料同様に本番もカラーコーン等で明示し

ます。防災センターから見てコーンの左側に立ち、火点側から防災セ

ンター側に誘導するように行ってください。 

なお、一般及び警備の部は、２レーン（A と B）あるため、誘導位置を間

違えないように注意してください。 

２２ ホース撤収について 

ホース撤収時は、指揮者はホース筒先部分、１番員はホース結合部

分、２番員は屋内消火栓正面に移動してください。 

また、ホースを撤収（移動）させる際は、停止線等の表示テープを巻き

込まないよう配慮をお願いします。 

２３ 会場での更衣について 

男性は、会場東側（マイクロバス付近）に更衣用テントを設営しますの

で、利用してください。女性は、会場東側管理棟の女性更衣室を利用

してください。男性更衣用テントおよび女性更衣室はどちらも十分な広

さはありませんので、可能な限り、審査ができる服装での来場をお願い

致します。 



２４ 会場のトイレについて 

会場（野球場）周囲に２ヵ所公衆トイレがあります。 

１、会場西側のポンプ車が駐車している付近（周囲にホースがあります

ので注意してください） 

２、会場北側の事業所受付の出入口から出て、北に５０ｍほど進んだ

ところ 

女性トイレは、管理棟の女性更衣室横にあります。 

２５ 参加隊待機場所テントについて 

テントの個数、大きさ、椅子の個数には限りがありますので、各参加隊

で譲り合って使用して頂くなど、ご配慮頂けたらと思います。また、１塁

側、３塁側ベンチへの立ち入りはご遠慮ください。 

２６ 表彰式の参加隊について 

熱中症予防の観点から、表彰式は、各区分の優勝、準優勝、３位、入

賞隊（一般２隊及び警備２隊）の隊のみ参加して頂きます。他の隊は、

見学等して頂いて構いませんが、強制するものではありません。 

また、随時、本部テント裏に、審査結果を掲示していきます。自隊の審

査終了後、会場にとどまる必要はありませんが、全体の審査終了が近

づくタイミングで、一度、審査結果状況を確認して頂きたいと思いま

す。 

※入賞隊について 

…事前説明会では、「アナウンスによる発表のみ」としていましたが、入

賞隊につきましても表彰を行います。表彰基準として、出場隊の上位３

０％を基本としていますので、今回は「一般の部」２隊と「警備の部」２

隊を入賞隊とします。（女性の部、簡易の部は優勝から３位までとし、

入賞隊はありません） 

 



 

 

２７ 熱中症対策について 
当日、気温が高いことが予想されますので、各自で飲料水を準備して

頂く等、熱中症予防に配意してください。 


