
このリーフレットには、目の不自由な方などへ情報提供できるよう、視覚障害者用音声コードがついています。
専用の読み取り機により、コードの読み取りをすると、音声に変換され、文章内容が読み上げられます。

回  

覧

あなたの応急手当が命を救う！あなたの応急手当が命を救う！

普段通りの呼吸がない、普段通りの呼吸がない、
又は判断に迷う場合。又は判断に迷う場合。

顔を近づけすぎない
ようにしましょう。

マスクがあれば
着用しましょう。 応急手当応急手当をを

覚えよう！覚えよう！
より詳しく知りたい方はより詳しく知りたい方は

救急アドバイスをご覧ください救急アドバイスをご覧ください
▼▼

手当を行う方が複数いれば、一人は部屋の
窓を開けて、室内の換気をしましょう。

口と鼻に、布やタオル、マスク
があればかぶせましょう。

救急医療週間救急医療週間防災週間防災週間
9. 5 日 ▶9. 11 土

９月９日は「救急の日」
8. 30 月 ▶9. 5 日

９月１日は「防災の日」

状況により応急手当の状況により応急手当の
アドバイスがあります。アドバイスがあります。コロナ

対　策

コロナ
対　策

コロナ
対　策

コロナ
対　策

１１声をかける
２２通報する ３３呼吸の確認

５５AEDの活用
４４胸骨圧迫
　　 (心臓マッサージ)



緊急ツール

マップ機能

救急サポートツール

ビデオライブラリ
リモート防災学習

もしもの時の安心サポート

機能
紹介

 品川消防署   ℡ 03－3474－0119	  東品川出張所   ℡ 03－3450－0119
 大崎出張所   ℡ 03－3494－0119	  五反田出張所   ℡ 03－3492－0119

■ 消防に関するご相談・お問合せ先 ■■ 消防に関するご相談・お問合せ先 ■

■発行／品川防火防災協会　品川災害予防協会　品川危険物安全協会　品川防火管理研究会 
品川消防団　品川女性防火の会

■監修／品川消防署

品川消防署ホームページ

品川消防団員募集!!品川消防団員募集!!
インスタグラムやフェイスブックで品川消防団の活動や
団員を紹介しています！

こ
こ
を
タ
ッ
プ
！

す
ぐ
に
発
信
！

優良防火対象物
など

イベントなどの
情報

イベント情報
管轄消防署表示
防火対象物の安全に関する地図情報など…

緊急時にも役に立つ緊急時にも役に立つ

消防や救急の知りたい情報をいつでも・どこでも・簡単に入手！

ここをタップ！

東京消防庁の紹介、
救急・防災に関する動画を配信！

今だからこそ！

ビデオライブラリ動画防災訓練動画

救急サポート動画 胸骨圧迫テンポ音

品川消防団インスタグラム 品川消防団フェイスブック

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
は

こ
ち
ら
！

無
料

他にもコンテンツが
いっぱい!!

119番通報や
♯７１１９へ簡単に発信！

品 川 消 防 団

品川消防署ホームページ品川消防署ホームページ
https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/hp-sinagawa/https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/hp-sinagawa/

検索 クリック


