
公園やご自宅近辺の路上など身近な場所で、初期消火訓練を行うことができます。
ご近所同士など少ない人数、短い時間でできますのでぜひご参加ください。

車両は小型のうえ、訓練
に必要な道具がそろって
いるため、小さな公園
などでも放水訓練が可
能です。

「いつ・どこで」防災訓練に参加で
きるのか、東京消防庁公式アプ
リのマップ機能で確認できます。

首都直下地震に備えて近隣住民が「まちかど防災訓練」を実施

※画像はイメージです。
　本イベントは終了しています。

住宅街の路上で行われた消火訓練

関東大震災時の消火活動の様子▶
出典：東京都復興記念館所蔵資料

◀防火防災訓練ポータルサイトの
　トップ画面

防災キャラクター「ふんわり　ふむふむ」と一緒に、
楽しみながら防災について勉強できます。

ふむふむ防災TV

　本年（9月1日）は、甚大な被害をもたらした関東大震災発生から100年です。
　昨年５月に東京都が公表した「首都直下地震等による東京の被害想定」では、地域住民が
“初期消火”を実施することで、火災による被害を大幅に軽減できると示されました。
　積極的に地域の防災訓練に参加し、いざという時のために初期消火活動ができるよう
にしましょう。

心がけよう地震への備え
関東大震災から100年関東大震災から100年

参加できる防災訓練を検索

防火防災対策や震災対策、応急手当の方法
などを、動画等で分かりやすく学習できるコン
テンツを掲載しています。

リモート防災訓練：キュータと学ぼう！消火器の使い方

防災訓練動画
消火器の使い方、避難のしかたなどを分かりやすく説明
しています。防災訓練の予習・復習に活用してください。

東京消防庁のホームページでは、消火器の使い方、地震や
火災発生時の行動などを、動画やクイズで分かりやすく説明
しています。 防災訓練の事前学習や地域で防災訓練を行い
たいときなど、ぜひご利用ください。

電子学習室

防災週間

防災訓練で初期消火の方法を
身に付けましょう

8月30日（水）
　～9月5日（火）

ま  ち  か  ど  防  災  訓  練  車
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